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Samarbete, nytankande
och utveckling inom
Lakarbankerna

Under Likarbankens snart 23-driga
verksamhet har kansliet varit forlagt till
Malmé dir ocksd Rotarys Likarbanks
(RLB) styrelse ir registrerad. Valet av
att forligga kansliet didr var naturligt
eftersom grundaren Lars Braw ir bosatt
i Malmo.

Samarbete  mellan RLB  och
Skandinaviska Likarbanken (SLB) har
pégétcidryge 20 ir med bl. a. gemensam
administration p& kansliet i Malmo
Véra senaste medhjilpare pa kansliet,
koordinatorn  Birgitta  Bjorklund
och sekreteraren Karin Klasdotter,
gir i pension 31 augusti i &r efter ett
léngvarigt, engagerat och fortjdnstfulle
arbete. Huset dir kansliet nu ligger 4r
ett forestdende rivningsobjekt. Behov
finns siledes av en ny lokal.

Av dessa anledningar har
representanter, bl. a. ordférandena,
for Likarbankerna haft diskussion
om utokat samarbete efter ett
ertbjudande  fr8n  Erikshjilpen i
Holsbybrunn om att forligga kansliet
dit. Vi diskussionspartner har sett
manga fordelar i detta och genom att
gemensamt anvinda vissa funktioner
som ir upparbetade inom Erikshjilpen
kan vi ocksd spara en del utgifter.
Likarbankerna och Erikshjilpen arbetar
utifrin samma virderingar i friga om
internationellt arbete och minniskosyn.
Det finns ett kontaktnit som kan
samordnas och utvecklas.

Beslutet att forligga kansliet dill
Erikshjilpen 1 Holsbybrunn  har
forankrats i de bida Likarbankernas
styrelse och var hedersordférande Lars
Braw ser ocksi mycket positivt pd
denna utveckling f6r Likarbankerna. Vi
hoppas ocksa att férbittra mojligheterna
att fora ut Likarbankernas budskap till
andra organisationer, niringsliv och
allminhet.

Likarbankerna har i minga 4r haft en
annan koppling till Holsbybrunn dir
den é&rliga gemensamma konferensen
har gt rum i maj.

Koordinatortjinsten har utlysts i
annonser och ett betryggande antal
kvalificerade ansokningar har flutit in.
Dessa har resulterat i nigra intervjuer
och fortsatt anstillningsprocess. En ny
koordinator utsdgs i mitten av juli och
presenteras pd sidan 3 i detta nummer
av PULS.

Jag vill starke framhdlla att Rotarys
Likarbank fortsatt skall behdlla sin
tidigare profil med samma virdegrund,
syften, ledning och ekonomi samt
sjdlvstindighet och med den viktiga
anknytning RLB har till Rotary Sverige.
Vi i styrelsen 4r Overtygade om att
nyordningen blir positiv for RLB
och SLB, resulterande i en fortsatt
konstruktiv utveckling av verksamheten

Sven Ake Hedstrim
Ordf. i Rotarys Liikarbank

PULS ges ut som nittidning tvd ginger per ir med fordjupning av information
som komplement till M3nadsbladet som har kort, aktuell information. Juni
ovh december ir tinkta som perioder for publikation. Detta nummer kommer

cirka 2 minader senare och det beror pd att vi medvetet vill ha med allt som
hint under sommaren nir det giller nyorganisation och koordinatorbyte. Jag

hoppas pa dverseende med detta och att lisningen blir intressant.
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Katastrof i Norge

I slutskedet av firdigstillandet av
detta nummer av PULS kommer
beskedet att tvd avskyvirda illddd
verkstillts i Norge varav i det ena
77, foretridesvis ungdomar, skots
ihjil. Man kinner djup medkinsla
med de drabbades anhériga och
det norska folket samtidigt som
man har tankarna inriktade pd
att Likarbankerna pd olika sitt i
ett flertal linder forssker minska
sjukdom och lidande, ocksd med
hjilp av norska likare. Det ir en
paradoxal virld, mdinga arbetar
oegoistiskt for att hjilpa sjuka, en
del sjukt vansinniga gir in for att
forstéra liv och stjilpa oskyldiga.

Likarbankerna ger inte upp
utan kommer att ofértrutet kimpa
for drommen om en bittre virld
genom hjilparbete pd filtet i
mottagarlinderna.
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Rotarys Lakarbanks styrelse fran 1 juli 2011

Sven Ake Hedstrom, ordforande
2010-12, Falkenberg RK

Andreas Aly, vice ordférande,
omval 1 4r, Stockholm-Vasa RK

Lars-Erik Gradin, skattmistare
2010-12, Malmo-Heleneholm RK

Christer Dahlskog, ledamot
2010-12, Malmé RK

Sven Montan, ledamot
2010-12 Angelholm Luntertun RK

Margareta Wargelius, ledamot, nyval
2 &r (tidigare suppleant), Kalmar RK

Anders Davidzon, ledamot, nyval
2 &r, Virnamo RK, fastighetsmiklare

Britt-Marie Widestadh, suppleant,
nyval 2 ar, Ljungskile RK,
allminlikare, har tjinstgjort som
jeeplikare

Britt Lindau, suppleant, nyval 2 &r
Varberg RK, tandlikare, har tjinstgjort
i Kenya, har ansvar for tandvérden i
Migori

Goran Wabhlgren, suppleant,

nyval 2 4r, Huskvarna-Rumlaborg RK,
universitetslektor i ritesvetenskap,
Internationella hogskolan, Jonksping

Foton pd de nya i styrelsen presenteras
nedan. For ett dr sedan i PULS nr 2,
publicerades foron och andra uppgifter

pé de ovriga som kvarstdr i styrelsen.

Genom de nya medlemmarna tillgodoser
vi virdefull och anvindbar kunskap for

vdrt styrelsearbete.
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Birgitta tackar for manga fina
ar med Lakarbanken...

P4 viren 2005 borjade jag som
koordinator pa Likarbanken. Starten
var att dka till Kenya och bli bekant
med verksamheten, att lira kidnna de
olika jeeplinjerna och sjukhusen, lira
kinna personal och lira mig forstd vad
som kinnetecknade verksamheten. I
Afrika hade jag varit forut men landet
Kenya var nytt for mig, likasd kulturen
och sjilva landets struktur. Naturligtvis
hade jag list Karen Blixen och sett
filmen “Mitt Afrika” men inte var det
verkligheten, eller...

Det forsta motet ir oforglomligt och
det var mycket att ta in och registrera
under kort tid. S& har &r lagts till ar och
kunskap och lirdom har satt sig och
forstdelsen for en annan och annorlunda
kuleur har blivit stérre och en del av
min vardag. Ingenting ir bestindigt
och mycket skiftar och forindras pd
kort tid. Hela tiden. Landet Kenya
har genomgitt stora forindringar
pd dessa ar. Framfor allc har dagens
informationsfléde gjort att forindringar
som tidigare tog vildigt lang tid nu gir
med rasande fart. Kunskap och hilsa
ar tva viktiga faktorer f6r dverlevnad.
Nu ser vi ett land som i viss mdn med
egen kraft forsoker 16sa sina problem.
Ett land dir korruptionen fortfarande

ir alldfor hog, dir omvirldens bidrag
fortfarande strommar in - men med
lite andra villkor och forutsittningar 4n
tidigare.

Fem jeeplinjer blev sex och dr nu 4ter
fem pd dessa r. Dispensirer och kliniker
dyker upp lite varstans pé landsbygden,
mer eller mindre vil utrustade, med
stor eller mycket liten kompetens. Mer
eller mindre lingsiktigt planerade eller
bemannade, men dock. Annu behovs
vi men lite stolta kan vi vara 6ver att
ha visat vigen, dnda fram dll de riktigt
fattiga och sjuka. Vigen ir fortfarande
ling, men pid ging, om inga nya
oroligheter frin uppviglande politiker
sitter stam mot stam och granne mot
granne. Kampen for hilsa och kunskap
ir sd viktg och maiste fortgd. D3 kan
vara likare dven 1 fortsittningen f3
etc stort och hirligt leende som tack
for hjilpen. Dessa helt oforglomliga

leenden som virmer dnda in i sjilen.

Likarbankens likare har inte bara
pa jeeplinjerna utan ocksd pa de olika
missionssjukhusen  gjort fantastiska
insatser. Frin en trevande och ibland
osiker start till att bli en medminsklig
kraft att hjilpa, vigleda och 6verfora
kunskap i en totalt frimmande miljo
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har for manga likare varit en bade
stimulerande  och  helt fantastisk
upplevelse.

De senaste fem dren har Karin
och jag kamperat ihop pi kansliet.
Karin har varit min ovirderliga hjilp,
allid pliketrogen  och  beredd att
rycka in. Allad irlig och rittskaffens
och noggrann och alltid si vinlig
och tllmétesgiende. Stundtals har
turbulensen varit stor men den hirliga
anda som genomsyrar Likarbanken och
dess verksamhet hoppas jag skall bestd
— viljan och engagemanget att hjilpa de
fattiga och sjuka till ett bitere liv. Nu
gér vi bida andra utmaningar till métes.

Varmt tack for oss!
Birgitta Bjorklund, Koordinator

Rotarys Likarbanks styrelse tackar
i sin tur Birgitta och Karin for det
lovvirda arbete de har lagt ner, alltid
med Likarbankernas bista for 6gonen.
Vi kommer att kiinna ett tcomrum efter
dem vilket dock uppvigs av att vi nu
har funnit en virdig eftertridare som
koordinator och hoppas ocksd senare
kunna fylla positionen som sekreterare.

Foto frin avtackningen, sid 9.

Birgitta och Karin,
ni onskas all lycka till i framtiden
och njut gott av den frihet
pensionen innebar!

Styrelsen
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PRESENTATION AV NYA MEDARBETARE:

Karin Hakansson ar utsedd till ny koordinator for Likarbankerna.
Hon har en gedigen erfarenhet av internationell hjalpverksamhet.

I miteen av juli utsigs Karin Hakansson
till var nya koordinator for Likarbankerna
med site i Erikshjilpens lokaler i
Holsbybrunn. Bakgrunden beskrivs pa
sidan 1 i detta nummer av PULS.

Under uppvixddren fick Karin ddig
kontakt med Réda Korset genom sina
forildrars engagemang i organisationen
i Virmland. 1986 knéts hon till Réda
korsets Ungdomsforbund i Stockholm
och blev bland annat ansvarig for
ungdomsforbundets volontir/
praktikantprogram i Afrika. Arbetet med
ungdomar fortsatte dren 1991-92 med
ungdomsavdelningen pd Roda Korsets/
Réda Halvmanens Federationssekretariat
i Geneve.

Dirpd foljde utmanande uppgifter
under ett ir for Albanska Roda Korset
med att utveckla dess forsta strategiska
plan och samarbetsavtal samt att uppritta
och utveckla dess huvudkvarter.

Fram till millennieskiftet arbetade
Karin med utbildningsfrigor i Genéve for
internationella hilso- och chefsdelegater
samt som regional utvecklingsdelegat

och konsult i Budapest f6r Central- och
Osteuropa. Programplanering med bl
a katastrofinsatser fortsatte i samarbete
med Roda Halvminen osterut 1 Baku,
Azerbaijan, och senare med Réda Kors
foreningarna i fore detta Jugoslavien.

Mellan 2003-05 kom en ny utmaning
med arbete vid Federationens kontor
i Kathmandu. Den innebar arbete for
Nepals Roda Kors under den vipnade
konflikten som ridde i landet och vid
oversvimningskatastrofen 2004.

De 3% sista 4dren som Karin
tjinstgjorde inom Réda Korset, fram till
maj 2009, var hon férst enhetschef och
ansvarig for att utveckla samarbetet och
koordinationen mellan nationella Réda
Kors- och Réda Halvménefdreningar,

direfter arbetade hon som konsult
inom  organisationsutveckling  och
katastrofberedskap.

Innan Karin &tervinde dll Sverige
under vdren 2011 var hennes intresse
ett helt annat, hon var igare av ett litet
pensionat i sodra Polen pé heltid frin
mitten av 2009.

Den forsta hogre utbildningen for
Karins del var forskollirarexamen vid
Karlstad  Universitet  1980. Fortsatt
utbildning  blev  U-landskunskap/
bistdndsteknik och  Socialantropologi
vid Stockholms Universitet 1986, vidare
Statskunskap, Internationella relationer
vid Uppsala Universitet 1994. 2005 erholl
hon Master Degree i International Master
Programme in Practising Management,
Lancaster University.

Fritidsintressen 4r bl a att [dsa
skonlitteratur, matlagning och att odla
gronsaker.

Karin har en utbildning och ling
erfarenhet inom skilda filt som kommer
vil dll pass i arbetet som koordinator for
Likarbankerna. Vi 6nskar henne varmt
vilkommen och lycka tll med de nya
uppgifterna.

Daniel - en tidigare
trotjinare som atervant
till Rotarys Lakarbank

I januari-februari 2000 hade jag
Daniel Muruka Oduor som assistent
pd Ugunyalinjen. Han bodde med sin
familj utanfér Ugunya och stod troget
och vintade pd jeepen i nirheten av sitt
hem, i vigkorsningen inne i Ugunya
eller vid ndgon annan knutpunkt
beroende pd vilka mottagningar vi skulle
till. Hemmer ldg i ett odlingsomrade
med ndgra hus i en "compound” dir
modern och en del andra sliktingar
ocksd bodde. Man hade separata hus for
familjerna och ett hus for gemensamt
kok. Alle var prydligt och vilhallet. P&
fritiden tillverkade Daniel glass, snarare
sorbet, som han silde med fortjinst och
dessutom #gnade han sig pé fritiden
it koreografi och ledde en sing- och
danstrupp frin skolan i nirheten av
hemmert.

Daniel var alltid alert och ambitiés.
Antalet  patienter var stort pi
mottagningarna, oftast fler in hundra.

Daniel hade intresse for barnens
sjukdomar och han hade winat en
del pd att undersdka dem, ett slags
forundersékning innan jeeplikaren tog
vid. Han visade stolt fynden han gjorde
och trots att det krivdes diskussion
om patienten med jeeplikaren blev
det en férdel och tidsbesparing med
detta  tillvdigagingssite.  Férutom
att Daniel satt i ett annat hérn av
mottagningsrummet och undersokte
barn uppfattade han samtalet mellan
mig och tolken. Daniel tolkade ofta
pé ett mycket bra sitt men kom det
ménga barnpatienter fick nigon ur
hilsokommiteén ta vid som tolk.
Sdrskile minns jag ett dllfille di jag
hade mycket att framfora till patienten
och tog det i etapper. Tolken uttalade
bara ndgra enstaka ord till patienten
och di jag skeptiskt frigade om han
verkligen sa allt till patienten som jag
ville ha sagt svarade tolken ja. Daniel
hade hért konversationen och ropade
till tolken att han utelimnat mycket
och tog dver informationen sjilv.

Forts. pd sid 8

Daniel informerar viintande patienter om hiilsa i
Inungo pd Ugunya jeeplinje 2001.

Daniel vaccinerar mot polio
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Rotarylakare i Mashuru
— alla blir vinnare

Infektionslakaren Stig Cronberg har varit Mashuru
trogen i manga ar. Efter att denna jeeplinje lades ner

i borjan av 201 | ombads Stig att sammanfatta sina 10
ar dar. Ett par avsnitt — borjan och en sammanfattning
av utvecklingen i Mashuru — aterges har. Resten av
den spannande skildringen kan ni ldsa i en lank pa
Rotarys Liakarbanks hemsida: www.rotarydoctors.se

Sedan mitten av  1990-talec  har
likarbanken haft jeeplikare i Mashuru.
Vi har gett befolkningen god sjukvérd.
Vi har vaccinerat barnen, distribuerat
preventivmedel, gett hilsoupplysning och
bidragit till omradets utveckling.

Mashuru ir skapat for att vara ett
administrativt centrum for massajerna
och skapa lag och ordning. Massajerna har
varit nomader som levt p& boskapsskotsel,
men de har ocksd varit stridslystna sins
emellan och mot de tridgirdsodlande
grannfolken. De har haft sina egna lagar
och seder, men nu skulle de inordnas i
den kenyanska gemenskapen, bli bofasta,
f& fordel av skolor och utbildning och
registreras i folkbokforingen. I syfte att
dopa Kenyas sista hedningar flyttade
ett otal kristna grupperingar dit, bland
annat New Life Mission, en gren av
pingstkyrkan i Norge och Sverige.

Genom omridet gir en flod som under
storre delen av dret ér torrlagd. Norr om

floden 4r man bofast, kristen och har gitt
i skolan. Hir bor mina medarbetare. De
har ofta namn som Purity, Joice, Merciful.
Deras forildrar har stora hil i 6ronen,
men det har de sjilva sluppit. Deras barn
heter ofta, Moses, Simon, David, Miriam,
Lea och andra gammaltestamentiga
namn. P4 andra sidan floden lever man
fortfarande som nomader, dir gir man
till medicinmannen, nir man ir sjuk. Dir
har man sina gamla afrikanska namn, dir
gor man fortfarande hél i 6ronen. Det var
hit man ville ha jeeplikare frin Rotarys
Likarbank. Som likare fir man alltid
nira kontake med befolkningen, hjilper
dem och blir omtycke.

Stig Cronberg, Docent i praktisk medicin
Specialist i internmedicin och infektionssjukdomar
Universitetslektor emeritus i infektionssjukdomar
Distriktsliikare Virdcentralen Fosietorp

Stig Cronberg vid en viilpackad jeep i Mashuru

Nar jag ser tillbaka
pa dessa 10 ar har
mycket forbattrats.

Barnen gir till skolor. Alla barn blir
vaccinerade. Folk héller sig renare.
Skabb och svampinfektioner har
minskat. De unga tar inte lingre
hil i sina 6ron. Man vill ha och
anvinder myggnit. Kondomer har
delats ut till barerna. Folk ir bittre
utbildade. Vi har fitt elektricitet.
Framforallt mobilerna har dndrat
pd allt. Jag kan bestilla likemedel
genom SMS. Jag kan ringa till
Sverige och de kan ringa till mig.
En kvinna ringde frin Malméo
och bad om nytt recept. Jag sa att
jag var i Afrika och hade ett filt
med zebror framfér mig. Hon
svarade jag vet att du ir i Afrika,
men jag stdr i apoteket och jag har
apotekaren bredvid mig si du kan
tala med henne. S4 ordnade sig allt
till det bista. Numera har ménga
massajkvinnor sin  mobil fist
tillsammans med sina halskedjor.

I olika sammanhang har jag
forelist om  sjukdomar, hiv,
malaria, diarrésjukdomar m.m.

Davids pappas kor och getter
hade détt under torrkatastrofen, da
fick hans pappa hjilp sd att systern
kunde g firdig sin datakurs och
han fick hjilp att kopa en ny ko
och nya getter for att starta upp
pd nytt. Det dr smdpengar for
mig, men ir avgorande for dem
och ligger ocksd i mitt intresse. I
Mashuru bygger vi broar. I Nairobi
bygger man murar. Afrikanerna
betraktar oss i Rotary som en
av dem. I Mashuru finns ingen
rasism, men nyinflyttade tar ofta
med sig sin omvinda rasism som
de forvirvat i Nairobi och visar sig
som hogfird och arrogans. Under
torkan kom det till konflikt mellan
massajerna  och kambas. Unga
massajer brinde en kambasby, som
de hivdade byggts p& deras mark.
Personalen, som var massajer i
europeiska klider tvekade, men
vi for ut som vanligt. Frigar man
om vi dr massajer eller kambas
skall vi svara: Vi ir rotarianer.
Nir vi for genom den brinda byn
pagick fredsférhandlingar, men
bade de rodklidda massajerna och
griklidda kambas vinkade glatt &¢
de forbipasserande rotarianerna.
Rotarydoktorer dr populira i alla
lager.
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Beromvarda och behovliga bidrag till Rotarys Lakarbank

ROTARYS LAKARBANK har alltid legat VARNAMO
ROTARYKLUBB och dess medlemmar varmt om hjartat.

VALKOMMEN
TILL KONSERT MED
LENA-MARIA KLINGVALL

Y
‘ .ii'r vike

Till férman for
Rotarys Lakarbank

SERVICE
ABOVE

SELF

Laholmsbukten RK

anordnade en konsert till formdn helc
och hallet f6r Rotarys Likarbank i
Rinneslov kyrka sydost om Laholm
den 11 maj. Kyrkan var fullsatt med
drygt 360 &horare som kom for att
uppleva otroligt  viljestarka  Lena-
Maria Klingvall med skénsing och
samstimt ackompanjemang av ett
instrumentalging.

Tackallaforett minnesvirtarrangemang
och f6r ett imponerande ekonomiske
stod till Rotarys Likarbank!

Konserten inbringade 47382 kronor som pé bilden
dverlimnas i form av en symbolisk check till ordf.
Sven Ake Hedstrim av initiativtagaren Jan Nygren
och presidenten Stefan Andersson.

Likarbankens inriktning, den effek-
tiva hjilpen och den liga admi-
nistrationskostnaden  dr  tilltalande.
Rotarys Likarbank blev dirfor tidigt
ett prioriterat omride fér Virnamo
Rotaryklubbs internationella  hjilp-
insatser.

I mitten av 1980-talet tog Virnamo
Rotaryklubbs  divarande president,
likaren Bertil Séderberg, initiativ dill
en konsert, som déptes till ROTARYS
NYTT AR KONSERT, allt i avsikt att
samla in medel f6r Likarbanken. Sedan
dess har en nyttarskonsert héllits varje
ar och nettointikterna har hela tiden
oavkortat tillfallit Likarbanken.

Genom  &ren  har  Virnamo
Rotaryklubb frimst genom nyttérs-
konserten, men ocksd genom enskilda
medlemmars givor, kunnat éverlimna
stora bidrag till Rotarys Likarbank,
sammanlagt mellan 2 och 3 mkr. Senast
vid klubbmétet den 19 maj i r kunde
vi 6ver limna 4rets bidrag p& 205.000
kronor.

Stor donation pa 3 mkr fran
medlemmen Arne Oscarsson
med hustru

Arne och Inger Oscarsson skinker
nu 3 miljoner kr till Virnamo RK
som en del av en storre donation till 1
ovrigt skola, sjukhus och féreningar i
Virnamo kommun. Donationen skall
frimja och stédja Rotarys Likarbanks
verksamhet i Afrika. Medlen skall
handhas och férvaltas av Virnamo RK
och skall anvindas for atc 4rligen dela
ut 300.000 kr till Likarbanken.

Arne Oscarsson har varit medlem
i Virnamo Rotaryklubb sedan 1970.
Han har alltid varit en generds givare
till olika projekt och, s linge krafterna
rickte, en mycket aktiv medlem i

klubben.

Klubben fortsitter som hittills med
den arliga Nytt Ar Konserten. Genom
konsertnettot och donationen frin
Arne och Inger Oscarsson kan Virnamo
Rotaryklubb under minga ar framéver

fortsitta att vara en stor bidragsgivare
till Likarbanken.

Virnamo RK

Ystad St Petri
Rotaryklubb

har haft bessk av Maria Lancing,
konstnir frdn Skillinge, som berittade
om konstnirskap med marin inspiration.
Marias specialitet ir ristade gisigg och
hon skinkte ett sidant dgg prytt med
segelfartyget "Gurli frén Halmstad”
vilket som lottvinst i klubben inbringade
4 000 SEK till Rotarys Likarbank.

Solvesborg Lister
Rotaryklubb

hjilper Rotarys Likarbank med 15
800 SEK som intike av en jazz-konsert
i Hillevik med besok av The Spirit of
New Orleans och stdd av klubbens egen
trumpetsolist Uno Hellgren. Cirka 240
dhérare drogs till arrangemanget.

Lena-Maria
Klingvall

Bjuvs RK

Klubben firade 50-irsjubileum pa
Parapeten i Helsingborg den 21 maj.
Man bjéd in medlemmar frin klubbar
i niromridet. En storstilad auktion
gav en behdllning pd 252000 SEK, en
mycket imponerande summa varav en

stor del skinks till Rotarys Likarbank



ANDRA AKTIVITETER
FOR STOD TILL ROTARYS
LAKARBANK:

¢ Marks RK kommer att som under
tidigare 4r anordna en jazzkonsert
13 november.

* Rotaryklubbarna i Kungsbacka
planerar ett lotteri dir allminheten
bidrar med atc képa lotter, huvud-
sakligen vid képcentrum Kungsmissan,
med fina vinster.

e Tomelilla RK fortsitter projektet
med jeep fér de mobila teamen i Kenya.
Man har hitills face thop 150000 kr.

Alla klubbars st6d for Rotarys
Likarbanks verksamhet pd filtet 4r
virda stort berdm och vi i styrelsen
och kansliet dr mycket tacksamma
och forsoker uppmirksamma akeivi-
teterna pé bista sitt.

Det idr inte bara stora klubbar
i storstider som stoder Rotarys
Likarbank, inte minst miste man

klubbar — kanske

med Dbetydligt firre, engagerade

beundra alla

medlemmar - pd mindre orter som
oforerdedige har Rotarys Likarbank
for dgonen.

Det finns skil ocksi for
Guvernérer och deras Assisterande
Guvernorer att uppmirksamma
vad alla dessa klubbar, ocksi de
mindre, utrittar och girna fora
upp pa en internationell nivd inom
Rotaryrorelsen att stodet for Rotarys
Likarbank 4r en speciell nisch for
Rotary Sverige som ir virt att fora

ut som en del av vad Rotary gor for
virldens behévande befolkning.
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MOTIONERA!
STOD ROTARYS

LAKARINSATSER
I KENYA!

Rotarys Li.i liv i Afrika.
40 kronor

oavkortat till
Rotarys Likarbank!

Motion i Falkenberg
for Lakarbanken

Nyblivne presidenten Sven Larsson
i Falkenberg RK hade en fortrifflig
idé i bagaget, en promenad i staden
med frigor i anslutning dll de 12
malen som méste besokas for de ritta
svaren. Alla ritt ger mojlighet att vinna
vinster i anslutande lotteri. Férutom
motion och nyvunnen kunskap om
Falkenberg bidrar man for varje lott
med 40 kronor som oavkortat gér till
Rotarys Likarbank. Ett hirligt projeke
och nigot for efterfoljd i Sveriges
Rotaryklubbar!

Rotary Foundation, U-fonden och
Rotarys Lakarbank har gatt ihop om
ett utbildningsprojekt i Kenya.

Planerna ir att pdborja utbildningen
under hosten 2011 med hjilp av Daniel
Muruka Oduor och Jacinta Karimi fér
hilsoarbetare pd bynivd i Homa Bay.

De utbildade skall bitrida i att ge
forsta hjilp, kunna hantera littare
sjukdomar, skota elementir hygien,
delta i forebyggande
Svenska Rotaryklubbar - i forsta
hand har Distrikt 2390 och D2400
informerats om projektet - kan

arbete etc.

medverka i detta arbete genom artt

soka pengar hos U-fonden och dessa
medel anviinds sedan for utbildningens
genomférande. Tanken ir att en flera
RK kan ”prenumerera’ pa ett omrade
dir utbildningen sker for att fi rapport
med dcerforing om resultaten.

G& in pd hep://www.rotary.se/u-
fonden f6r mer
kontakt fér ansokan.

information och

KORTA RAPPORTER FRAN FALTET:

Maria Hafstad,
fran Helsingborg, fann vid 6ronspolning
for vaxpropp att patienten ocksd hade

allminmedicinare

en fripassagerare i horselgingen: en

kackerlacka!

Géng pd ging rapporterar jeeplikare
att man ser Overforskrivning av ant-
biotika vid ordination frin de lokala
dispensirerna. I de flesta fall ges inte bara
ett antibiotikum utan flera i kombination.
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Detta ir en tickande bomb med ett stort
hot fér exploderande utbredd resistens
mot antibiotika 1 afrikanska linder.
Utbildningsbehovet for den lokala hilso-

vardspersonalen ir enormt.
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Arets méte blev som brukligt ett tillfille att tillagna sig ny kunskap i kombination
med kdra aterseenden av gamla vanner och kollegor. Det pagick lika manga
intressanta diskussioner utanfor som i forelasningssalen. Arets méte hade inriktning
mot Barnhilsa i utvecklingslander.

Métet inleddes av Rotarys Likarbanks
ordforande  Sven Ake Hedstrom
som poingterade hur stor del av
barnhilsoproblemet som beror pa

infektionssjukdomar.

UNICEF

har gjort berakningen att
pa jorden dér varje dag
22 000 barn under fem ar,
huvudsakligen av
infektionssjukdomar

19% lunginflammation

17% diarrésjukdomar

8% malaria

4% massling

3% aids

42% andra sjukdomar
och skador

Hirefter berittade Kerstin  Rex,
pediatrikervid KirnsjukhusetiSkovde,om
"Neonatal pediatrik”. Hon poingterade
att vi med antibiotika och vitsketillforsel
kan goéra stor nytta, trots avsaknad av
diagnostiska hjilpmedel. Hon slog ocksa
ett slag f6r “kingurumetoden”, som visat
mycket goda resultat i omhindertagandet
av barn med lag fodelsevike.

Barnliikare Kerstin Rex

Barn — och infektionslikare
Lars Engardt

Dr Lars Engardt inledde sin
forelasning "Forr i virlden” med ett
citat av Dante och pdpekade att ett
gott minne av det forflutna kan ge
god kunskap om framtiden. Hirefter
folide en fascinerande beskrivning
av hans erfarenheter frin arbete som
likare i Addis Abeba pi 60-talet. Ett
patientantal om 300/dag att férdela pa
3 doktorer, gjorde att han utvecklade
formagan att gora helkroppsstatus pé
barn pd 15 s, vilket han bevisade under
sin foreldsning.

Dr Gunnar Holmgren pratade
om barnhilsans framgingar och
utmaningar sedan1953.

De huvudsakliga interventionerna
som forbittrat barnhilsan ir ate f6lja
tillvixtkurva, ORS, amning, antibiotika
mot sepsis och pneumoni, samt
vacciner. Idag har vi bittre folkhilsa
dn ndgonsin tidigare, och andelen som
lever i absolut fattigdom 4r mindre 4n
nigonsin. Gapet har dock ¢kat mellan
de rikaste och fattigaste. En utmaning
infor framtiden ir dock att minska
gapet mellan de som mér simst och de
allra bist miende.

Vid FN:s
dr 2000, antogs den
milleniedeklarationen,

millenietoppméte
s kallade

som formats

Infektionslikare
Gunnar Holmgren
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Jeepliikare Cecilia Assarsson

for att bl.a. minska barnadédligheten
med 2/3 fram tll 2015. 40% av
utvecklingslinderna ir lingt ifrdn att
uppnd malen, trots att man satsat stora
pengar. I Afrika séder om Sahara dor
fortsatt 1/8 av alla barn fore 5 4rs alder
och situationen dir avseende folkhilsan
drlik Sverige f6r 150 ar sedan om man ser
till medellivslingd, bostadsférhéllanden
och sjukdomspanorama. Om detta
berittade Cecilia Assarsson,
allminlikare och jeeplikare. Hon gav
oss ett verktyg for att underlitta vért
eget arbete for bittre barnhilsa i form
av IMClI:s flsdesschema (se fotnot).

Madeleine Wertsén, tandlikare frin
sjukhustandvérden Molndal, Dberittade
malande om verksamheten p4 tandkliniken
i Migori, dir man gav undervisning
i tandvird, genomférde screening pa

skolbarn och behandlade dem.

Kvillens middag avnjots under
trevliga former och Sven Ake Hedstrom
och Ingmar Bergstrom avtackade
Birgitta Bjorklund som nu gér i pension
efter ménga &r som koordinator for
Rotarys Likarbank och Skandinaviska
likarbanken.

Tandlikare Madeleine Wertsén



Ordf i Skandinaviska Liskarbanken Ingmar Bergstrom och ordf. i Rotarys Litkarbank Sven Ake Hedstrom
representerade de utsinda volontiirerna i en hyllning till Birgitta Bjorklund.

Séndagen inleddes efter morgon-
samlingen med ett féredrag av kirurg
Stefan Redeen, Universitetssjukhuset
i Linkoping som berittade om sina
erfarenheter frin Port-au-Prince, Haiti
under 2010.

Férmiddagen fortsatte med att Terje
Nord, kirurg frin Norge, berittade
om sina uppdrag som ortoped i Malawi
och allminkirurg i Garissa, Kenya.
Det fanns nog ingen som tvekade pi
att dessa uppdrag erbjudit spinnande
yrkesutmaningar efter pensioneringen.

Kirurg Stefan Redeen

Kirurg Terje Nord

Johanna Larsson, barnlikare i
Jonkoping som delvis dr uppvixt i
Kenya pratade om sina erfarenheter
frin uppdrag som jeeplikare i Homa

Bay.

Ingmar Bergstrom, ordférande i
Skandinaviska likarbanken, avslutade
drets konferens med att delge oss planer
for framtiden. Till hgsten 2011 hoppas
man pd att kunna skicka ut dokrorer till
Haiti. Malet ir att skicka ett likarteam
om 4 personer varje kvartal. Man
planerar ocksd en satsning pa ST-likare,

Nestorn inom Likarbankens volontirer Carl-Axel
Eleman anslit sig till talarna

for att mojliggora for yngre likare att fa
erfarenhet av arbete i utvecklingslinder.

Ingmar informerade ocksi om den
nyordning med kansli och koordinator
som kommer att 4ga rum 1 september.
Mer om detta pd andra platser i detta
nummer av PULS.

Sofia Ekdahl,
Jjeepliikare i Rotarys Likarbank

Fotnot:

P féljande adress kan man ladda ner en PDF-fil,
med IMCI flédesschema:
http://www.who.int/child_adolescent_
health/documents/IMCI_chartbooklet/en/index.html

Mer att lisa om FN:s milleniemal finns pa:
http://www.millenniemalen.nu/

Link till Stefan Redeens organisation "Haiti pa fotter”
www.haitipafotter.se

Barnlikare Johanna Larsson

Forts. frin sid 3

Vi var minga jeeplikare som insig
Daniels kapacitet och smarta begdvning.
P4 en jeeplikares initiativ slot ndgra
av oss samman och betalade Daniels
sjukskoterskeutbildning under 3 4.
Dessférinnan hade jag tillfille atc arbeta
ytterligare en period som jeeplikare med
Daniel som assistent, det var mycket tack
vare honom jag dterkom som jeeplikare.

Hollindska Rotarydoktorer fick korn
pd Daniel efter hans utbildning och
anstillde honom som sjukskoterska
pd en jeeplinje i Kimilili nira Mount
Elgon i Kenya. Nir hollindarna lade ner
denna jeeplinje 2010 tog Daniel kontakt
med Rotarys Doctors Sweden for ett
eventuellt samarbete. I den vevan var det
aktuellt f6r den dévarande koordinatorn
att dra sig tillbaka si det var ett givet

_8-

tillfille ate forsoka & Daniel att acceptera
en provanstillning vilket skedde och
han har nu arbetat som koordinator fér
Rotarys Doctors Sweden i Vistra Kenya
cirka ett halvir. Vi vilkomnar honom
varmt och har redan sett ménga prov
pd hans gedigna utbildning och goda
egenskaper som kommer vil dill pass.

Sven Ake Hedstrim



PULLIS

RCA-Central ©

afrikanska republ.
CONGO o
CAMERUN L]

Olika specialistliknne
T e

Slaya:

Maseno och Ugungn

Has fir jeepdaktorstafieliemn

Koonlinator e vikstra Kenyn

I HAITI:

Kirvirger, ortopeder
| ortopediekniker
|
| Behabaliteriig

Garissa:

Kirurger, gy kaloger,

| ortopeder och andim
| specinlistlikire
| Uthilkning

(zampia =
Mpongwe
{misienaginkhus)
Cilika specinlmstlikine

Tauncliknre  Kirnrger

{ e e ubhin)
Allmiinlinknre

Ntl-l“;“

Hand & Soul Int.

Hemry & Agives Mugwer
vhas. e driver Orina

| Stangd 2011

Birgitta Bjorklund och Karin Klasdotter avtackas vid styrelsemétet 18/8.
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Lakarbankernas
versksamhet, ny karta

En del indringar i verksamheten
har skett under det gingna Aret.
Kirurgklinikerna 1 Etiopien klarar
bemanningen sjilva. Hjilp dll Haid
efter jordbdvningen har tllkomit
eftersom Skandinaviska Likarbanken
bidrar med katastrofhjilp dir (se
rapport frin Likarmétet i Holsbybrun).
I Viistafrika ger man nu hjilp ocks3 till
Camerun. Mashuru jeeplinje har lagts
ned.

Kartan finns ocksi som link till
hemsidan, friatt kopiera for anvindning
till information om Likarbankerna.

For alla fragor
& bestillningar,
kontakta kansliet
i Holsbybrunn
via telefon, mail
eller fax.

Vill Du anvanda
blanketter for
Plusgiro
meddela kansliet
sa skickar vi dem
till Dig.

Avgangar fran styrelsen

Vid sista styrelsemotet for verksam-
hetsdret 2010-11 avtackades Christina
Vigre Lundius och Arne Thorfinn
som bdda varit ute som jeeplikare och
deltagit i styrelsearbetet under manga ar
som suppelanter och ledaméter.

De har starke bidragit till utvecklingen
inom RLB:s verksamhet bide inom
styrelsen och ute pa filtet genom sina
konstruktiva dtgirder och angeligen
granskning av rutiner m m. Styrelsen
tackar dem for det gedigna arbete de lagt
ner och vi vet att de kommer att verka
for RLB:s bista ocksd i fortsittningen.



SARSKILT FOR ROTARYKLUBBAR

Klubbar och klubbmedlemmar kan inspireras till olika stodaktiviteter genom
att lisa PULS - Nytt frin Likarbanken som utkommer framéver pa nitet via
Likarbankens hemsida www.rotarydoctors.se

KLUBBENS EGEN LAKARE for en insats pa 30 000 SEK ir en fortsittning
pa Jubileumslikare som instiftades 2005. Klubben fir rapporter fran likaren
och en personlig redovisning under ett Rotaryméte. Det ir ett sitt att markera
Service Above Self ocksd infor framtiden.

FOR ALLA vid fodelsedagsuppvakeningar ir ROTOGRAM med olika
motiv (150 SEK fér 6 stycken) och GAVOBEVIS (med beloppen 100, 200,
500 SEK) populira bland Rotarianer, ocks utanfér Rotary. Till minne av en

avliden vin ir en gava till Likarbanken en virdig gest.

CD-SKIVAN ”TID ATT LEVA” med musik frin Kenya kostar 100 SEK
och ir en perfekt present i olika sammanhang, t ex for avtackning av en
foredragshillare p4 ett klubbméte. Overhuvudtaget dr penninggdvor, sma
och stora, frén klubbar och enskilda en forutsittning f6r Likarbankens

arbete f6r behévande i virlden. Om man s 6nskar kan givan éronmirkas for
myggnit eller hjilp till fattiga eller undernirda barn m m. MOSKITNAT

ir det bista skyddet mot malaria som dédar miljoner minniskor varje dr, de
flesta barn. Niten distribueras av vira jeepdoktorer som dé ocksa ger virdefull
hilsoinformation. Ett nit kostar ca 60 SEK.

ROTARYS LAKARBANK
Ordforande:

Sven Ake Hedstrom
sahm454@hotmail.com
Tel. 0346-504 54

Hedersordforande:
Lars Braw, Med Dr h ¢

SKANDINAVISKA
LAKARBANKEN

Ordforande:

Ingmar Bergstrom, tel: 031-969788

Gemensamt kansli

Koordinator: Karin Hakansson

Tel dir: 0383-46 74 82

Vx tel: 0383-46 74 80

Fax: 0383-502 30

E-post: info@doctorbank.se
Postadress: Box |, 570 |5 Holsbybrunn
Besoksadress:

Bergmossevigen 5, Holsbybrunn

Hemsida: www.rotarydoctors.se
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Rotarys Lakarbanks ekonomi

Vid senaste styrelsemétet 18 augusti
2011 informerade Skattmistaren Lars-
Erik Gradin om att RLB:s ekonomi
ar i balans efter ett antal drs minus
i bokslutet. Bidragande ir stodet av
Sveriges Rotaryklubbar och enskilda
personer. Antalet sponsrade utsinda,
s k jubileumslikare, har okat bra.
Minskade utgifter beror delvis pd en
indragen jeeplinje, Mashuru.

Men, vi kan inte néja oss med att det
for ndrvarande ser bra ut i budgeten.

For att verksamheten skall kunna
fortgd krivs fortsatt stort stod. Alla
Rotaryklubbar kan hjilpa dll.

Ar Likarbankerna
berittigade?

Ett fital kritiska roster har héjts mot
Rotarys Likarbank. Skall Rotary syssla
med detta? Skall Rotary idka sidan
vilgdrenhet nir man har Polio Plus
och lokala projekt? Ar inte Rotary en
organisation for yrkesverksamma?

Jag vill hivda act Likarbankerna gér
Rotary Sverige kint i omvirlden, ett
flaggskepp som kan visa vad en yrkeskar
(likare, tandlikare, sjukskoterskor m fl)
kan utritta under svdra forhillanden
och dessutom leva upp till Service Above
Self. Likarbankerna fyller definitivt
kriterierna pd en Rotaryrorelse! Ertt
nitverk  for
internationell

yrkesverksamma, en
som hjilper

rorelse
medminniskor.

Likarbankens Plusgiro 90 04 72-2 Bankgiro 900-4722



