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FEMALE GENITAL
MUTILATION &
THE CHANGE PROJECT.

BY:
BERNARD KABETE



WEST POKOT
COUNTY

- Inhabited by the Pokot
Speaking tribe.

- A semi arid area —
Pastoralist/cattle community.
A bit of farming.

- Terrain — Mountainous with
lots of seasonal rivers.

- Very sparse population.

Strong cultural values.



Prevalence of fgm in Kenya

**Kenya has decline in overall national prevalence of fgm from
21%in 2014 to 15% in 2022

**Fgm prevalence in west pokot is 44% higher than the national
average

*Fgm is stillillegal under the prohibition of fgm act 2021



Key drivers of fgm

*Remoteness of geographical location

s*Illiteracy level

**Cross boarder cutting

s Cultural or religious believes that support the practice

**Drought and poverty



THE CNS RDS CHANGE PROJECT

1. The aim:

Calling the community to action to
end the injustices towards women
sexual and reproductive
health(SRH).

KEY MESSAGES.

a. Stop female genital
mutilation.

b. Stop early child marriage.

c. Stop teenage pregnancy.

d. Increase women voice in the
society.

e. Promote access to
reproductive health rights.

f. Promote girl child education.



STRATEGIC APROACH

1.

Using members of the
community to drive change.

Formation of change groups.

Training of the group
members.

Community sensitization.
Inclusion of duty bearer
Household education.
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IMPACT OF CHANGE PROJECT

School enrolment 978 2,176
FGM High Very low
Family planning 68 426
Child marriage 16 3

Teenage preghancies 43 4



THE CHANGE PROJECT.

The change project through CNS/RDS | ;«d;-.::
provides: - et

> Heralds a new dawn to the
women in West Pokot to:

» Have a voice that is heard.
= Stand for their rights.

= Participate in sociocultural
development.
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Rotaryklubb
Uppsala Glunten:
Project for change

for kvinnor och
barn i Kenyerus,
North Pokot, Kenya

Malsattning

* Attinleda en forandringsprocess som leder till att
kvinnor far battre tillgang till halsovard och att folja gamla
traditioner sasom kvinnlig konsstympning, barnaktenskap
och tonarsgraviditeter minskar.

Dessutom

» ge utbildning i allman familjeplanering och mojliggora sa
att flickor skall kunna ga i skolan.



Projektet anvande en sa kallad rattighetsbaserad strategi. Det vill sédga att personer,
speciellt kvinnor, fick kunskap och stod for att sjalva forsta och arbeta for sina
rattigheter, ratt att bestamma over sin egen kropp, att bestamma om
preventivmedel och nar man behover ga till modravarden etc.

| varje by fanns det viktiga “nyckelpersoner” som forst maste informeras om vad vi

St rate i ville uppna. Ett exempel pa sddana nyckelpersoner ar "village elders”, kyrkoledare i
omradet, byhalsovolontarer och folkhalsohandledare.

Som ett andra steg fortsatte vi att bilda olika ungdomsgrupper bestaende av bade
pojkar och flickor och med dessa genomféra information/utbildning i halsofragor.
Sedan skulle dessa personer fortsatta med aktiviteter i de olika byarna for att sprida
kunskaperna.




Information och utbildning av

byborna




Resultat 2022/23 till 2025

* Konsstympning minskade fran 70% to 20% genom
community sensitization & advocacy programs.
Rapporterade fall ar vid Kenya/Uganda gransen.

* Fall av tidiga barngiftermal har reducerats fran 26.3%
under 2022 till 16% under 2025

* Andel tonarsgraviditeter har reducerats fran 39% under
2022 till 20.8% under 2025

* Antal elever i skolan har 6kar med 23% pga fler nya
elever anmals till skolan och stannar i skolan(farre fall av
elever som slutar pga giftermal, graviditeter)

« Okat anviandning av familjeplanerings service med
69%




Ytterliggare
Resultat
2022/23 till
AVLS

28 kvinnor(0 in 2022) har fatt
ledarroller i sina byar inclusive
ordforandeskap i kommitteeri
byarna

Utbildat 34 Traditional Birth
Attendants(TBAs=barnmorskor)
och omvandlat de till “Champions
of Change”




Bonus

effekter/resultat:

Hallbarhets Training

- 30 gruppmedlemmar fatt training

Startat hallbarhets project i omradet

- Group land ownership for farming

- Group registration with social services

- Tree Nursery Activities

- Poultry farming activities



Ny typ av

firande
byarna -

-
S
n &
| _—
S X
~ O
O
IR




Rotary I

JF | Doctors
) Sweden

N

AL
7 NP

Rotary i.
Rotary Districts in Sweden

S N

....
" \ - oyt AL

Inbjudan till Rotary Doctors webbinar 10 mars 2026
» Nulage Rotary Doctors Sweden - Stefan Knutsson

» Jeeplinjer och For Change report- Bernard Kabete

» Uppsala Glunten RKs kvinnohélsoframjande projekt i Kenya - Kim Persson

» Kd&p en andel i en Rotary-jeep - Harriet Johansen

LE————— —
< > <= -

1 -
Ikl ! B
." g v “,I [0 ]
[\ " { ¥
B°’."'l"d ",’b“' Kim Persson Harriet Johansen Stefan Knutsson
Field offcer Skattmastare President ordférande
For Change Upgsala Glunten Landskrona Citadel Rotary Doctors
otaryklubb Rotaryklubb Sweden



My other car is
a Rotary Jeep
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Rotary Doctors idag

Rotary
Rota ry Doctors

Rotary Districts in Sweden Sweden

Vi arbetar vidare i Lars Braws anda

* Friska manniskor skapar sin egen
framtid och kan forbattra sina liv

« Eftertillgangen till rent vatten och
en god hygien ar vaccination det
mest effektiva sattet att radda liv
och beframja halsa



Rotary
Rota ry Doctors

Rotary Districts in Sweden Sweden

Rotary Doctors jeeplinjer idag

Sjukskoterskeledda jeeplinjer: 2019 — 2025

* Vaccinationer 255.000
* Fullvaccinerade barn 19.400
 Modravardskontroller 39.000
* Preventivmedel 33.500

 Barn som fatt extra naring 10.000-tals
 Utbildning




Rotary
Rota ry Doctors

Rotary Districts in Sweden Sweden

Efter 38 ar med Rotary Doctors i Kenya

Varlden har forandrats

* Viar”bara” 14.000 rotarianer i Sverige, mer an
halverats.

* Civilsamhallet far mindre bidrag fran staten genom
Sida.

e Det ar mer oredaivarlden dar fler behover stod for att
klara sig.

En sak bestar

* Rotary Doctors levererar och gor varlden battre. Tack
vare ett par testamenten ligger vi fortfarande bra till.
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* Donationer minskar rejalt

* Vianpassar oss efter verkligheten

* Viarfortfarande en mojliggorare

* Vihjalper givare att hitta och genomfora bra och
viktiga projekt

* Var lokalkdnnedom ar unik och ger oss goda
forutsattningar

En sak bestar

* Rotary Doctors levererar och gor varlden battre men
vi ar beroende avinsamlingar och andra donationer



Rotary
Rota ry Doctors

Om du gillar det Vi gé.)r Rotary Districts in Sweden Sweden

 Startaeninsamlingi klubben
* Gortill exempel som Landskrona Citadell
RK och bli en "delagare” till en Rotary
Doctors Jeep.

My other caris
a Rotary Jeep

Rl

* Bli manadsgivare

* Bli Friend of Rotary Doctors

* For 350 kr per ar blir du en friend

 Manadssparare blir friends automatiskt

* Faen pin att baras med stolthet

 Hjalper oss att fortsatta vara en lank mellan
er och befolkningen i Kenya




Rotary
Rota ry Doctors

Rotary Districts in Sweden

Sweden

Stort stort tack till

Inner Wheel

Rotaryklubbar

Daniel & Jacinta

Rotarianer and their team
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Rotary
Rota ry Doctors

Rotary Districts in Sweden Sweden

Bli en friend of Rotary Doctors

Anmal ditt intresse till
Info@rotarydoctors.se

Eller bli det har och nu.


mailto:info@rotarydoctors.se

	Bild 1
	Bild 2
	Bild 3
	Bild 4
	Bild 5
	Bild 6: FEMALE GENITAL MUTILATION & THE CHANGE PROJECT.
	Bild 7: WEST POKOT COUNTY
	Bild 8: Prevalence of fgm in Kenya 
	Bild 9: Key drivers of fgm
	Bild 10: THE CNS RDS CHANGE PROJECT
	Bild 11: STRATEGIC APROACHES
	Bild 12: LOPET PROJECT GAINS.
	Bild 13: IMPACT OF CHANGE PROJECT
	Bild 14: THE CHANGE PROJECT.
	Bild 15
	Bild 16: THE END
	Bild 17
	Bild 18
	Bild 19: Resultat 2022/23 till 2025
	Bild 20
	Bild 21
	Bild 22: Ny typ av firande i byarna - Flickor som tar examen
	Bild 23
	Bild 24
	Bild 25
	Bild 26
	Bild 27
	Bild 28
	Bild 29
	Bild 30
	Bild 31
	Bild 32

