










FEMALE GENITAL 
MUTILATION &

THE CHANGE PROJECT.

BY:
BERNARD KABETE



WEST POKOT 
COUNTY

- Inhabited by the Pokot 
Speaking tribe.

- A semi arid area –
Pastoralist/cattle community. 
A bit of farming.

- Terrain – Mountainous with 
lots of seasonal rivers. 

- Very sparse population.

- Strong cultural values.



Prevalence of fgm in Kenya 
❖Kenya has decline in overall national prevalence of fgm from 

21%in 2014 to 15% in 2022
❖Fgm prevalence in west pokot is 44% higher than the national 

average
❖Fgm is still illegal under the prohibition of fgm act 2021



Key drivers of fgm
❖Remoteness of geographical location
❖Illiteracy level
❖Cross boarder cutting 
❖Cultural or religious believes that support the practice 
❖Drought and poverty 



THE CNS RDS CHANGE PROJECT

KEY MESSAGES.
a. Stop female genital 

mutilation.
b. Stop early child marriage.
c. Stop teenage pregnancy.
d. Increase women voice in the 

society.
e. Promote access to 

reproductive health rights.
f. Promote girl child education.

1. The aim:
Calling the community to action to 
end the injustices towards women 

sexual and reproductive 
health(SRH).



STRATEGIC APROACHES

1. Using members of the 
community to drive change.

2. Formation of change groups.
3. Training of the group 

members.
4. Community sensitization.
5. Inclusion of duty bearers.
6. Household education.



LOPET PROJECT GAINS.



IMPACT OF CHANGE PROJECT
Parameter Initially Current 

School enrolment 978 2,176

FGM High Very low 

Family planning 68 426

Child marriage 16 3

Teenage pregnancies 43 4



THE CHANGE PROJECT.

The change project through CNS/RDS 
provides:
➢Heralds a new dawn to the 

women in West Pokot to:

▪ Have a voice that is heard.
▪ Stand for their rights.
▪ Participate in sociocultural 

development.





THE END





Information och utbildning av 

byborna



Resultat 2022/23 till 2025
• Könsstympning minskade från 70% to 20% genom

community sensitization & advocacy programs. 
Rapporterade fall är vid Kenya/Uganda gränsen.

• Fall av tidiga barngiftermål har reducerats från 26.3% 
under 2022 till 16% under 2025

• Andel tonårsgraviditeter har reducerats från 39% under 
2022 till 20.8% under 2025

• Antal elever i skolan har ökar med 23% pga fler nya 
elever anmäls till skolan och stannar i skolan(färre fall av 
elever som slutar pga giftermål, graviditeter)

• Ökat användning av familjeplanerings service med 
69%







Ny typ av 
firande i 
byarna -
Flickor som
tar examen









Rotary Doctors idag

Vi arbetar vidare i Lars Braws anda

• Friska människor skapar sin egen
 framtid och kan förbättra sina liv

• Efter tillgången till rent vatten och
en god hygien är vaccination det
mest effektiva sättet att rädda liv
och befrämja hälsa



Sjuksköterskeledda jeeplinjer: 2019 – 2025

• Vaccinationer   255.000
• Fullvaccinerade barn 19.400
• Mödravårdskontroller  39.000
• Preventivmedel   33.500
• Barn som fått extra näring  10.000-tals
• Utbildning

Rotary Doctors jeeplinjer idag



Efter 38 år med Rotary Doctors i Kenya
Världen har förändrats

• Vi är ”bara” 14.000 rotarianer i Sverige, mer än 
halverats.

• Civilsamhället får mindre bidrag från staten genom 
Sida.

• Det är mer oreda i världen där fler behöver stöd för att 
klara sig.

En sak består

• Rotary Doctors levererar och gör världen bättre. Tack 
vare ett par testamenten ligger vi fortfarande bra till.



Hur har det påverkat oss

• Donationer minskar rejält
• Vi anpassar oss efter verkligheten
• Vi är fortfarande en möjliggörare
• Vi hjälper givare att hitta och genomföra bra och 

viktiga projekt
• Vår lokalkännedom är unik och ger oss goda 

förutsättningar

En sak består

• Rotary Doctors levererar och gör världen bättre men 
vi är beroende av insamlingar och andra donationer

Efter 38 år med Rotary Doctors i Kenya



Om du gillar det vi gör
• Starta en insamling i klubben

• Gör till exempel som Landskrona Citadell 
RK och bli en ”delägare” till en Rotary 
Doctors Jeep.

• Bli månadsgivare

• Bli Friend of Rotary Doctors
• För 350 kr per år blir du en friend
• Månadssparare blir friends automatiskt
• Få en pin att bäras med stolthet
• Hjälper oss att fortsätta vara en länk mellan 

er och befolkningen i Kenya



Rotaryklubbar

Inner Wheel

Rotarianer
Daniel & Jacinta
and their team

Stort stort tack till



Bli en friend of Rotary Doctors

Anmäl ditt intresse till 
info@rotarydoctors.se

Eller bli det här och nu.

mailto:info@rotarydoctors.se
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