
Jeeplinjer - Barn- och mödravård till de som behöver det mest! 

Webbinar 11 mars





Varför är Rotary Doctors i Pokot? 
• Vaccinerade barn ca 30 %
• Kronisk undernäring 30 %
• Flesta förlossningar hemma
• Många tonårsgraviditeter
• Vanligt med upp till 10 barn
• Mycket få använder preventivmedel
• Könsstympning fortfarande vanligt
• Ca 30-50 % av barnen börjar skolan
• Utbredd analfabetism 



Skapa bättre tillgång till 
barn- och mödravård för 
familjer i Pokot

Skapa efterfrågan på vård, 
förståelse för att barn-
och mödravård är viktig

Målsättning





Jeepteamet

• Teamet: sjuksköterska, 
nutritionist, chaufför, 
sjuksköterska från MoH

• Vaccin, preventivmedel från 
myndigheterna

• Jeepkostnader, utrustning och 
material från RDS

• Jobbar tillsammans med 
hälsomyndigheterna



Packar bilen





Kliniken sätts upp mammor och barn väntar



Journalboken



Byhälsovolontärerna



Vaccinationer



Vacciner

BCG: TBC 

BP, OPV, IPV: Poliovaccin

PENTA: Difteri, stelkramp, 

kikhosta, hepatit B, en sorts 

influensa (DTP-hepB-Hib).

PCV10:  En sorts 

lunginflammation

ROTA: Rotavirus - magsjuka

MR: Mässlingen, röda hund 

• Så får barnen också: 
DEW: Avmaskningsmedicin
VITAMIN A



Mödravård



Familjeplanering



Nutrition



Utbildning – kanske viktigast av allt!



Jeepdagen är slut



Vad uppnår vi?

23/24:
• 61 mobila kliniker
• 50 000 vaccinationsdoser
• 10 000 preventivmedel
• 10 000 mödravårdsbesök
• 700 barn fick extra näring/gröt

• Kunskap – bland byhälsovolontärer och bland mammor



Andra projekt



Myndighetsansvar

• Rotary Doctors kan fylla gap medans 
myndigheter bygger upp kapacitet

• Skapar efterfrågan för att visa på behoven
• Höjer antalet som t.ex. vaccineras, ingen 

vill se det minska igen
• Hela tiden en dialog med myndigheterna 

om deras ansvar och när vi kan lämna 
över

• Nu minskar hälsobiståndet – blir svårare! 



Hjälp oss att hjälpa!
Vår dröm – att alla Rotaryklubbar skänkte minst 
5 000 kr per år för att finansiera jeeplinjerna!
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