Klubbprojekt

— hur far man till det?
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Vad menar vi med klubbprojekt?

* En arbetsinsats att enas kring med tydligt mal
* Lokalt, nationellt och globalt
* Insamling av pengar internt eller externt

* En eller flera klubbar gor nagot som ger mojlighet att skanka till
valgorande andamal

e Stort eller smatt — allt raknas

Tank - ingen kan géra allt, men alla kan géra nagot!
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Vad kan vi hjalpa till med i Kenya?

* Jeeplinjeverksamhet (utfora barnvaccinationer, modravard,
familjeplaneringprojekt etc)

* Vattenprojekt (kallor, brunnar, djupborrar)
* Latrinprojekt

* Utbildningsinsatser — byhalsovolontarer

* Kvinnors ratt till halsa — For Change projekt
» Stoppa tonarsgraviditets- projekt
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Hur kommer man igang?

* Utse en projektgrupp i klubben
* Ringa in intresseomraden

* Ta fram forslagslista

* Lista sponsorer lokalt

e Samarbete med andra
foreningar pa orten

e Mediakontakter



https://www.flickr.com/photos/sf_webcoast/5854071579/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/

Forslag pa klubbprojekt

Vandra for rent vatten

Samarbete med ortens vandrarforening —
skapa arbetsgrupp

Utse en dag och plats for vandring for
medlemmar/ allmanheten

Flera alternativa leder ; olika langd, svarighet
Deltagaravgift

Sponsring; matpaket, vatten, frukt, affischer
Forsaljning grillad korv, brod, dryck

Artikel i lokalpressen, fore och efter

Resultat:

50-130 vandrare
100 kr/st
10-16.000 kr dvs en tackt kalla i Kenya (5 ggr)
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Forslag pa klubbprojekt

Galakvall / Soaré - med sang/musik och info
om Rotary Doctors

Samarbete med org (ex kyrkan)

Skapa en arbetsgrupp (en eller flera klubbar)
Boka in dag och plats (borja planerai tid)
Anvand lokala formagor/kandisar

Bjud in lakare/tandlakare som vol for RD —
garna lokalt forankrade

Sponsorer —annonsbilaga i lokalpressen (ger
bra med pengar, men kostar ocksa)

Biljettforsaljning ca 200-400 kr/st

Resultat: ca 50-160.000 kr
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Forslag pa klubbprojekt

Cykla tillsammans

* evikombination med orientering s k
cykelorientering

» Kanske samarbete med nagon forening ex
cykelklubb el orienteringsklubb

* Utse en arbetsgrupp
* Boka dag och platsi god tid

» Lagg upp en eller flera turer, sa det passar olika
malgrupper

* Deltagaravgift och/eller sponsorer
* Forsaljning av korv/hamburgare
Uppskattat resultat: 5.000-20.000kr

Det hér fotot av Okand forfattare licensieras enligt CC BY-SA-NC


https://tankstallet.blogspot.com/2015/12/tredje-advent.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
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Forslag pa klubbprojekt

Tipsrunda i terrang eller i tatort

e Tipsrundan forlaggs i ett lampligt omrade i narheten
e Bjud in foretag att sponsra olika fragor i tipsrundan (ex 3000 kr/fraga)

e Fragornakan handla om vad som helst, men bra om nagra handlar om vaccinationer i olika delar av

varlden och garna pa olika nivaer (barn-resp vuxenfragor) blandat med fragor om de foretag som ar
med (om de vill)

e Grillning efterat ar uppskattat (kraver planering; inkop, genomfoérande)

Uppskattat resultat: Ex.10 fragor kan ge 30.000kr



Forslag pa klubbprojekt

Loparlopp for alla aldrar

Samarbeta med idrottsforening/joggarforening pa orten
Utse arbetsgrupp
Boka dag, plats i god tid

Sﬁ_é\)/er vilka fasta kostnader det ar med loparlopp (kartor, markeringar,
chip

Satt en lamplig deltagaravgift

Ha garna olika langder i samma lopp med olika startpunkter, s& manga
kan vara med

Ragga sponsorer (ex 1000-5000 kr/sponsor)

Marknadsfor eventet i god tid (fb, insta, springkalendrar, lokalpress)
Grillning efterat ar uppskattat (kraver planering inkdp, genomférande)
Markera banorna i forvag, samla ihop markeringar efterat

OBS:

Ganska mycket forberedelser, rikna pa det innan, sa det blir nagot kvar
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Enklare insamlingar

* Lotterier vid fester och hogtider i

klubben T
. . e,
* Leta sponsorer for lotterivinster (raga R A
butiker, grossister, foretag, konstnarer etc) \‘l\ Axy 127 77
A
- A
» Salj lotter s
N
OBS! Kolla med kommunen om ni behéver tillstand SN
(vid stérre arr.) :_\:

Resultat: 2000-35.000 kr




Gavokort till forelasare

Dela ut till gavokort till forelasare
som tack vid veckomoten Bl

VILLAGE: BUCHIRINYA ¢
4 A

s

|

» KOp dessa gavorkort av Rotary
Doctors a 200 eller 500 kr, eller
tryck upp egna

* Kan finansieras genom ex
aterkommande moteslotterier

* Ca 30 moten/ar

Resultat: 3.000-15.000 kr/ar
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Rotary Doctors Sweden ar en verksamhet som omfattar halsovard,
utbildning i halsofragor, tillgang till rent vatten och hygien.
Detta ger friskare manniskor och forbattrade levnadsvillkor.

Rotary Doctors Sweden sander ut ldkare och tandlakare,
for att utveckla halsovarden tillsammans med byborna
pa den kenyanska landsbygden. Detta sker pa befintliga
vardcentraler och via jeeplinjer.

Héssleholm Rotaryklubb

Hassleholm

Rotary
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123-900 47 22

Rotary SVENSK
Rotary Doctors INSAMLINGS
Sweden konTo  KONTROLL

Rotary Districts in Sweden
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