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Lena tog likarexamen redan 1985 och jobbar till vardags i Bollnis. Men intresset
for utlandet har alltid funnits dar.

Hon har besokt bistdndsprojekt i Sydafrika och Mocambique for att se hur det
fungerar. Ett tag funderade hon pi att arbeta for Lakare utan grinser. Men dar
forvantas man arbeta i lingre perioder, kanske ett halvér, och det har Lena tyckt

varit besvirligt, speciellt tidigare niar hon hade barn hemma.

Men sé dok tanken pa Rotarys Likarbank upp i stéllet. Har 4r man ute och jobbar i

sex-veckorspass. Man far ingen 16n men ersattning for resor och uppehille,

For tva ar sedan var Lena ute forsta gingen och det gav mersmak. Nu har hon varit

ute ett pass ytterligare i Mumias, inte langt frén Victoriasjon i véstra Kenya.

— Vi kallas for jeepdoktorer, for vi dker ut i bushen och har mottagning, kanske i en
kyrka eller i en skola. Den som kor jeepen delar ut likemedel och jag ordinerar

dem. Och det &r gratis, berattar Lena,

Den absolut vanligaste sjukdomen ar malaria. Med i teamet finns en
laboratorieassistent som direkt kan titta pa blodprovet i mikroskop och se om det

ror sig om malaria.
Det ar en allvarlig sjukdom som man kan d6. Speciellt farligt ar det for sma barn.

— I'huset dér vi bor har vi en hushéllerska med sex barn. Den hir gngen frigade
vi nér vi kom dit hur det var med barnen. DA hade hennes trefring d6tt i malaria,

sager Lena.

Men det finns saker att gora for att skydda sig. Malaria sprids med myggor som
kommer fram i skymningen. Darfor dr impregnerade myggniit a och o nir man

sover. Och skulle man fa malaria finns det numera mediciner.

— Ménga dor i malaria men betydligt farre nu nir det finns effektiva mediciner,

sager Lena.

Sedan galler det att fa tag i medicinerna ocksi. Och det r dir jeepdoktorn
kommer in i bilden. Fér sjukdomen har ett snabbt férlopp och ménga méinniskor
pa landsbygden har varken pengar eller mojlighet att ta sig till staden och képa

medicin.

— 1 Kenya far man betala for att g till sjukhus. Och de hir méanniskorna har oftast
fullt upp med att bara Gverleva, siger Lena.
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Men det finns mycket annat som kanske inte ar dodligt men stiller till stora
besvar. Barnen som springer barfota fir till exempel ofta sandloppor som ligger

dgg i huden mellan tirna vilket orsakar sér.

For att avhjilpa det hade Lena den hir gdngen bett om pengar frin Rotary i
Bollnis och kopte in en mingd flip-flop-tofflor att dela ut.

Tandborstarna hon hade med sig gjorde ocksa stor lycka. Och inte minst de
begagnade glaségon hon fitt med sig.

— Det var fantastiskt att se glddjen i 6gonen pa ndgon som kunde borja lisa igen,

sager Lena.

Kommer du att aka ut igen?

— Absolut. Det ger s8 otroligt mycket. Man kénner att man gor skillnad.

Och det dr mycket annat ocks3, tycker Lena. Lukterna, ljuden, maten, virmen,
moten med ménniskor... Sedan ir det forsts skont att komma hem till Norrby
igen. Dér ingen behover sova under myggnit och inga sandloppor lidgger dgg

mellan barnens tér.

~ D& ser man vilken fordel det dr att vara fodd i Sverige.

Jan Bjorkegren
010-709 70 00
jan.bjorkegren@mittmedia.se

Las meriappen

Superlokalt. Superenkelt. Ladda ned var app nu och kom dnnu nirmare dina nyheter

Ladda ned
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| tva omgangar har Lena Berbres Jansson jobbat som jeepdoktor i Kenya. Och

hon kommer att gora det igen. "Man kénner att man gor skillnad”, siger hon.
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