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Vaccinationer i North Pokot

- Vaccinationer ar den mest kostnadseffektiva medi-
cinska insats som finns, skriver ldkaren Anders Dybjer
som just nu ar i North Pokot fér Rotary Doctors. Forra
veckan deltog Anders och lakarkollegan Anna Daniels-
son i en out-reach tillsammans med kenyanska sjuk-
skéterskor som just vaccinerade barn och erbjod mod-
ravardskontroller.

I Pokotregionen har endast 36 % av barnen fatt de
vacciner som de behéver och som ingar i det nationella
vaccinationsprogrammet i Kenya. I landet i stort ndr programmet 80 % av barnen.

Pokot distriktet &r en marginaliserad region. Sjukvarden haller just nu pa att byggas ut for
att nd befolkningen. Samtidigt har familjer inte kunskap om vikten av vaccin, médravard
och andra halsoinsatser och kommer darfér inte alltid till klinikerna. Darfor jobbar Rotary
Doctors i omradet. Dels stédjs just sa kallade "out-reach” for att sjukskoterskor ska nd ut
med barn- och médravard till avlagsna byar. Dels utbildas hélsovolontarer fran fyra olika
byar om vaccinering, andra viktiga halsofragor och hur man ska na ut till familjer med in-
formationen. Utbildningar finansieras av Uppsala-Glunten Rotaryklubb och U-Fonden.

Vaccinering i North Pokot.

Reseberattelse

Ingvar och Birgitta Mohlin deltog i januariresan for
Rotarymedlemmar som vill se verksamheten pa plats
i Kenya. I en reseberattelse skriver de bland annat
sd har: "Forsta besoket gallde en gréavd brunn i
Emkwem sponsrad av Falkenbergs Rotaryklubbar. Vi
mottes av sjungande damer som var dar for att
hédmta vatten. S&ngen dversattes at oss och det var
den kanslomassigt stérsta upplevelsen under resan.
Sangen beskrev lyckan att ha fatt denna gava, rent
vatten pa narmare hall och alla var friskare nu-
mera, det var av stor betydelse for befolkningen nu och i framtiden for flera gene-
rationer framat”. Lar mer pa: www.rotarydoctors.se/aktuellt/kenyaresa/

Nasta resa ager rum i september -19. Om du &r intresserad av veta mer kan du klicka
har: Info om ny resa.

Kvinnor vid Emkwembrunnen!

Fyll ett pdskagg

Under april m@nad kommer Rotary Doctors att skicka ut ett upprop till alla Rotaryklubbar
om stod. Hall utkik efter det. Vi hoppas p& manga bidrag till utomhustoaletter och extra
naringsrik grot till undernarda barn som kommer till vara kliniker. Det kommer cirka 30
undernarda barn till Rotary Doctors kliniker varje veckan. De behdver grot fér att vaxa till
sig. For att I6sa halsoproblem pa langsikt behéver byar utomhustoaletter. Se mer pa:
www.rotarydoctors.se/ge-en-gava/paskgava/

Stod fran klubbar

De stdrsta gdvogivarna i forra manaden var: Askersund Rotaryklubb 30 000 kr, Angelholm
Rotaryklubb-Luntertun 12 000 kronor, Angelholm Rotaryklubb 10 000 kronor. Tack till
dessa och alla andra som stéddjer Rotary Doctors!

Adress: Rotarys Lakarbank, Bergmossev 8, 574 53 Holsbybrunn. Tel: 0383-46 74 80.

Plusgiro: 90 04 72—2 Bankgiro: 900-4722 www.rotarydoctors.se, E-post: info@rotarydoctors.se

Vill du prenumerera p8 nyhetsbrevet direkt fr8n Lékarbanken eller avbryta prenumerationen anvdnd mejladressen har ovan.
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